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ACTIVIDAD RECREATIVA CUMPLEAÑOS 

 

OBJETIVO: Promover el bienestar y desarrollo integral de los niños, niñas y adolescentes, 

garantizando su derecho al disfrute, la alegría y la participación activa en actividades lúdicas 

y recreativas en compañía de sus redes de apoyo, por medio de su festejo de cumpleaños.  

TIEMPO ESTABLECIDO PARA LA INTERVENCIÓN: 2 horas 
  
PARTICIPANTES: Niños, niñas, adolescente, familias y/o redes de apoyo, profesionales 

de la modalidad de Intervención de apoyo. 

 

METODOLOGÍA: Presencial, actividad grupal y familiar 
  
RECURSOS: Invitación previa del festejo de cumpleaños, globos chinos, mantel, regalos 
para los NNA, cortina, cadenetas de papel, cinta, torta, dulces, helados, material didáctico, 
música, video beam, sonido.  
 

En Barranquilla a los 11 días del mes de abril del presente año, se diligencia la presente 

acta para dejar constancia de la realización de actividad de Cumpleaños de Modalidad IAP, 

a usuarios remitidos por el ICBF. Actividad realizada con la nivelación de la temática del 

mes, desde la guía de Mi vida en mis manos”.   

Al iniciar la actividad, se les dio la bienvenida y se realizó una retroalimentación de la 
temática trabajada del mes, el módulo de “Mi sexualidad” mencionando y explicando los 
derechos sexuales y reproductivos, métodos anticonceptivos, rutas y líneas de atención. Y 
de esta manera, se realizó la nivelación a los usuarios que no lograron asistir en el mes. 
   
Posterior a esto, se inició el festejo de los usuarios que cumplieron en el mes de abril, se 
dio paso a una recreacionista que con su alegría, entusiasmo y cada dinámica, ambiento el 
lugar, haciendo uso de la música, juego con pelotas, platos de colores, canciones, caminos 
de tela, bailes y palabras que motivaban a los participantes a festejar con sus compañeros 
y profesionales. A medida que se celebraba, se iba haciendo un compartir con dulces, 
helados y refrigerio para cada usuario y su acompañante.  
 
Cierre:   
  
Al finalizar, se cantó la canción de cumpleaños, se hizo entrega de regalos para cada uno 
los cumplimentados durante el mes de abril y unas fotografías para el recuerdo de esta 
hermosa celebración que disfrutaron todos de principio a fin.   
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Anexo: Registro fotográfico 
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Evidencia de refrigerio:  

 

 

 

 

 

 


